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3. REM£NYSUGĆR Lelk®szi kºszºntŖ 

Nagy divat manaps§g a paleo di®ta. Azon az elven alapul, hogy igaz§b·l csak azt 

lehet enni, amit az Ŗsember is ehetett: zºlds®get, magvakat, h¼st ®s toj§st. Onnan 

ered a sok betegs®g, - vallj§k a kºvetŖk - hogy a szervezet ®vsz§zadok alatt sem tud-

ta megszokni a v§ltoz§st, amit az adal®kok, finom²tott liszt ®s cukor hozott, ²gy ha 

azokat elhagyjuk sokkal erŖsebb, gyorsabb ®s hosszabb ®letŤ lesz a szervezet¿nk. 

Hogy igaz-e ez, vagy sem, annak ki-ki j§rjon ut§na. Gy¿lekezet¿nkben az elm¼lt 

hetekben arr·l sz·ltak az igehirdet®sek, hogy vajon az Ŗsegyh§z nºveked®s®nek mi 

volt a titka? Hogyan alakultak sorra a gy¿lekezetek Kis§zsi§ban, Eur·p§ban, hogyan 

nºvelte Isten napr·l napra ¿dvºz¿lŖkkel a gy¿lekezetet, honnan volt benn¿k az a 

m®rhetetlen szeretet? 

L§ttuk, hogy az elsŖ kereszty®nek kitart·an r®szt vettek az apostoli tan²t§sban, az 

im§ds§gban, a keny®r megtºr®s®ben, a kºzºss®gben ®s az im§ds§gban. 

Ma sem mŤkºdhet m§sk®nt j·l, csak ¼gy, ha visszat®r¿nk a gyºkerekhez. Ez®rt 

arra biztatlak, hogy kezdd el rendszeresen olvasni Isten Ig®j®t, k®rd a gy¿lekezet 

imanapt§r§t, amely napi lebont§sban seg²teni fog t®ged abban, hogy rendszeres le-

gyen az ima®leted, P¿nkºsd vas§rnap ®lj az ¼rvacsora §ltal ny¼jtott §ld§sokkal s 

P¿nkºsd h®tfŖj®n l®gy r®szese egy nagyszerŤ csal§di napnak, mely egy ®lŖ kºzºss®g 

®p¿l®s®t hivatott szolg§lni. 

ĉgy §ldja meg Isten ®letedet, mindennapjaidat! 

Nagy Gyºrgy, lelkip§sztor 



 

 

 4. REM£NYSUGĆR 

ĂEz¿stºm ®s aranyam nincsen, de amim van, azt adom neked: a n§z§reti J®zus 

Krisztus nev®ben, kelj fel ®s j§rj!ò ApCsel 3,1-10. 

A mai ig®ben le²rt esem®nyek kºzvetlen¿l az elsŖ p¿nkºsd ¿nnepe ut§n j§tsz·d-

nak. Mivel Krisztus tan²tv§nyai r®szes¿ltek a L®lek aj§nd®k§ban, nem n®zhetik t®t-

len¿l a vil§g esem®nyeit, az emberek probl®m§it, hanem orvosolj§k Krisztus ereje 

§ltal. Đgy fordulnak oda az emberekhez, hogy eg®sz ®letre sz·l· megold§st adnak 

nekik. Ez a tºrt®net k®t fontos dologra tan²t minket. 

ElŖszºr is nagyon vil§gos k®pet fest a mi vall§soss§gunkr·l ®s kegyes ®letvite-

l¿nkrŖl, leleplezve annak sok k®pmutat§s§t ®s belsŖ ¿ress®g®t. M§sodszor azonban 

azt is megmutatja, hogy van megold§s ®s szabadul§s abb·l a szomor¼ helyzetbŖl, 

amelyben jelenleg vagyunk. 

A tºrt®net elsŖ mondataiban sokat hallunk a vall§sos szok§sokr·l ®s kegyes tra-

d²ci·kr·l. Izrael fiai napj§ban h§romszor im§dkoztak, ®s ehhez a szok§sukhoz szi-

gor¼an ragaszkodtak. Ha csak lehetett a templomba gyŤltek ºssze az im§dkoz§s 

·r§iban. A tºrt®ntben arr·l is hallunk, hogy volt ott egy f®rfi, aki sz¿let®s®tŖl fogva 

mozg§skorl§tozott volt ®s Ŗt szok§s szerint napr·l napra letett®k a templom ®kes 

kapuj§ba, ahol alamizsn§®rt kºnyºrgºtt. Az egyik ember, megszok§sb·l, mindennap 

elment im§dkozni a templomba, a m§sik pedig koldulni. 

Micsoda ®gbeki§lt· ellent®tet l§tunk itt! Az Ă®kes kapubanò egy Ă®ktelen ®letò 

¿l. J·l jellemzi ez a k®p Izrael n®p®nek kegyess®g®t. A templom ink§bb ®kes, mint 

hasznos, ink§bb gyºnyºrkºdtetŖ, mint ®ltetŖ. A trad²ci·kba kºvesedett, hit n®lk¿li 

vall§soss§g lelki ¿ress®ge, k®pmutat§sa ®s m®rhetetlen tehetetlens®ge mutatkozik itt 

meg. Amikor az egyh§z belsŖ, lelki ereje hi§nyzik, int®zm®nyes fenn§ll§sa ºnc®l¼v§ 

v§lik. 

Azt hiszem ezzel a k®ppel, nemcsak Izrael n®p®t sz·l²totta meg Isten, de ma 

minket is megsz·l²t. Mi a helyzet ma a mi egyh§zunkban ®s gy¿lekezet¿nkben, saj§t 

kereszty®n ®let¿nkben, kegyess®g¿nkben? £kes kapuban ï ®ktelen ®let? Ćllnak a 

h²vŖ Ŗsap§ink §ltal ®p²tett gyºnyºrŤ ®s hatalmas templomaink, csak ®ppen vas§rna-

ponk®nt kongnak az ¿ress®gtŖl. ĂAz a neved, hogy ®lsz, pedig halott vagyò olvassuk 

a sz§rdiszi gy¿lekezetrŖl J®zus jellemz®s®t (Jel 3,1.) Vissz§s lenne, ha reform§tus 

kereszty®nnek valljuk magunkat, de nem ismerj¿k J®zus tan²t§s§t, nem olvassuk a 

Bibli§t. 

Tºbbet is 

kaphatsz  



 

 

5. REM£NYSUGĆR 

Testv®rem! Isten ma neked is 

k²n§lja a meg¼jul§s ®s a bŤnb§-

nat lehetŖs®g®t. Ha ¼gy ®rzed, a 

te lelki ®leted is s§nta, b®na, 

nem teljes, nem ºrºmteli, bŤnºk 

nyomor²tanak ®s keser²tenek, 

halld meg h§t az ºrºmh²rt: Az 

Đr a te TeremtŖd, sz·l²t t®ged, 

n®zz fºl r§! 

Figyelj Istenre - ĂN®zz fºlò! 

Ez volt a s§nta meggy·gyul§s§-

nak is az elsŖ l®p®se. 

Nem rem®lsz sokat az ®lettŖl? Nincsenek nagy c®ljaid? H²vŖ ®leted erŖtlen, meg-

f§radt ®s kºzºmbºs? N®zz fºl, mert a te Urad sz·l²t ®s h²v t®ged. Ki akar hozni a 

langymelegs®gbŖl, meg akarja ¼j²tani erŖtlen ®leted. N®zz fºl ®s l§sd meg a csod§t, 

Istennek terve van veled, szem®ly szerint t®ged sz·l²t most. A gy·gyul§s elsŖ l®p®se 

teh§t Istenre figyelni, a l§that·kon t¼l megl§tni a l§thatatlanokat, az ideig val·kon t¼l 

az ºrºkk®val·t. Ha mindig csak a fºldiekre n®z¿nk, sºt®ts®gben vagyunk, csak a 

tehetetlens®g¿nket, b®nas§gunkat l§tjuk. A vil§goss§g ï az ¼j erŖ. A gy·gyul§s ®s a 

szabadul§s fel¿lrŖl jºn. N®zz fºl ®s engedd, hogy Isten megsz·l²tson t®ged! 

Engedelmeskedj Istennek - ĂKelj fel, ®s j§rj!ò 

Amikor a s§nta ember fºln®zett, ²gy sz·lt hozz§ az apostol: ĂEz¿stºm ®s ara-

nyam nincsen, de amim van, azt adom n®ked: a n§z§reti J®zus Krisztus nev®ben, kelj 
fel ®s j§rj!ò P®ter apostol Isten eszkºze, akit az Đr arra haszn§l, hogy eljutassa min-

denkihez az evang®liumot. ElsŖ olvas§sra megdºbbentŖ a felsz·l²t§s, hogy kelj fel ®s 

j§rj. Ehhez hitre van sz¿ks®g, olyan hitre, amely nem a l§that·kra n®z, hanem a l§t-

hatatlanokra. De hit kell az engedelmess®ghez is. Ha Isten sz·l²t t®ged, ne t®tov§zz, 

b²zz ®s engedj! Az Isten kegyelme sokkal gazdagabban aj§nd®koz, mint azt az ember 

rem®li. A s§nta koldus P®ter szavai §ltal a gy·gy²t· Krisztussal, a Szentl®lek erej®vel 

ker¿lt kapcsolatba. Az apostol bizonys§gt®tele nyom§n hit t§mad, ®s a hitbŖl enge-

delmess®g sz¿letik, olyan engedelmess®g, amely nem az adott kºr¿lm®nyekre tekint, 

hanem egyed¿l Isten besz®d®re. Ha az Đr 

sz·l²t t®ged, ne k®telkedj, csak engedel-

meskedj. Mert J®zus nev®nek hatalma ®s 

ereje van. ĂJ®zus nev®re minden t®rd 

meghajol, mennyeiek®, fºldiek®, fºldalat-
tiak®.ò Fil 2.9-11. H²vjuk h§t naponk®nt 

seg²ts®g¿l az Đr nev®t, hogy megtartas-

sunk. ĂH²vj seg²ts®g¿l engem a nyomor¼-

s§g idej®n, ®s ®n megszabad²talak t®-

ged.ò 



 6. REM£NYSUGĆR 

Forr§s: www.vasarnapiuzenet.network.hu  

DicsŖ²tsd az Istent ï ĂDics®rte az Istentò 

V®g¿l m®g egy fontos dolgot meg kell l§tnunk, ami n®lk¿lºzhetetlen ahhoz, 

hogy teljes ®letet ®lj¿nk, ez pedig a h§laad§s ®s dicsŖ²t®s. Amikor a s§nta ember 

meggy·gyult, bement a templomba ®s dics®rte az Istent. Ez elengedhetetlen kºvet-

kezm®nye kell, hogy legyen ®let¿nknek, ha egyszer val·ban megtapasztaltuk az Đr 

j·s§g§t ®s szeretet®t, el ne feledkezz¿nk a h§laad§sr·l. Isten szent nev®nek im§d§sa 

®s magasztal§sa §ltal tapasztaljuk meg az Đrban val· ºrºmºt. S egyed¿l a mi h§la-

ad§sunk ®s im§datunk az, amit az Đr el® vihet¿nk, s amivel v§laszolhatunk a tŖle 

kapott aj§nd®kok®rt, gy·gyul§s®rt. ĂM®lt· a megºletett B§r§ny, hogy ºv® legyen az 

erŖ ®s a gazdags§g, a bºlcsess®g ®s a hatalom, a tisztess®g, a dicsŖs®g ®s az §l-
d§s!ò Jel 5,12. Ha megtapasztaltad Isten csod§latos jelenl®t®t, gy·gy²t· erej®t, ne 

feledkezz el a h§laad§sr·l ®s a dicsŖ²t®srŖl sem. 

Figyelj, engedelmeskedj ®s dicsŖ²tsd az Istent, ez az a h§rom l®p®s, amely §ltal 

a te ®leted is meg¼jul. Ćmen 

Gedeon t§bori h²rek 
 

M§jus 18 ®s 28 kºzºtt r®gi·nkat l§togatta Berkes J·zsef a Magyarorsz§gi Gede-

on T§rsas§g nemzeti igazgat·ja. 

Debrecen ut§n jºtt M§t®szalk§ra, majd V§s§rosnam®ny, Kisv§rda, Ny²regyh§za 

Gedeon T§borok l§togat§sa kºvetkezett. Az ®ves l§togat§s c®lja a t§borok ®ves 

mŤkºd®s®nek §ttekint®se, a gy¿lekezeti kapcsolatok §pol§sa. 

Ittl®te sor§n tal§lkozott szatm§ri reform§tus lelk®szekkel, tov§bb§ Bibli§t osztot-

tunk a porcsalmai, ®s a ny²rmeggyesi §ltal§nos iskol§k felsŖ tagozataiban. 
 

ăim§dkozzatok ®rt¿nk, hogy terjedjen  az  Ēr ig®je,éó 

2. Thessz. 3:1 -5  

http://vasarnapiuzenet.network.hu/


 

 

7. REM£NYSUGĆR  

DicsŖs®g N®ked, mennyei TŤz! 

A L®lek piros r·zs§ja, 

®lŖ akarata vagy! 

Ćldoz·cs¿tºrtºk¿nk ®jszak§j§t, 

J®zus ut§n tekintŖ szem¿nket, 

szomor¼, cs¿ggedt ®let¿nket 

csod§s, ¼j f®nybe hoz·! 

Jºttºdre kigy¼lt benn¿nk a c®l, 

a pr·f®tas§g tov§bbvitele, 

J®zus ¼jb·li megtal§l§s§nak 

vel¿nk marad§s§nak ereje. 

Szomor¼ sz²vŤ tan²tv§nyoknak 

§ldott p¿nkºsdi L®lek, TŤz, ErŖ, 

£let, Hit, ¿dvºss®g mind Te lett®lé 

Nagyobb ºrºm sz§munkra nincsen enn®l, 

kik egys®gben J®zusra v§rhatunké 

Csapjon ujjong· zsolt§rba szavunk! 

P¿nkºsdi f®ny ragyogjon a szem¿nkben: 

Vel¿nk van Szentlelk®ben az Isten! 

P¦NK¥SDI ZSOLTćR 

K§r§sz Izabella  

NYERTETEK-E SZENTLELKET?! 

Alszik a sz²vben l§ngod, szeretet, 

mit r®gi t¿zek hamva elfedett, 

mert kºnny locsolja, forr· sirat§s. 

Nem vethet l§ngot az alv· par§zs. 

 

£s tesz a l®lek ®lettelen¿l, 

®s vet ¼j magot, szeretetlen¿l, 

®s j§r ®s ®l ®s nincsen arat§s, 

mert alszik benne a r®gi par§zs. 

 

Am²g le nem jŖ Isten Szelleme, 

a lelkek m®ly®t nem tºlti tele, 

m²g csak s·haj sz§ll az ima helyett ï 

szunnyad a par§zsé Nem lesz ®leted! 

 

éGy¼jtsd fel a r®gi t¿zet, Istenem, 

hogy minden l®lek csod§kat tegyen, 

Vet®se nŖjºn, m²g a napba n®z, 

Legyen t¿zeket gy¼jt· ®gi k®z! 

 

Legyen a dal, a hang, az akar§s, 

s m²g l§ngra gy¼l a sok r®gi par§zs, 

Val·s§g legyen a nagy felelet: 

Igen! Elnyert¿k §ldott Lelkedet! 



Bizonys§gt®tel 8. REM£NYSUGĆR 

Arra kaptam felk®r®st, hogy mondjam el, hogy ®n ®s csal§dom hogy ®lt¿k, 

®lj¿k meg hit¿nket mindennapjainkban, ®s a gy¿lekezetben. Lehet ez a bizonys§gt®-

tel ºsszegz®s, hisz nemr®g tºltºttem be hatvanadik ®vemet. 

BelenŖttem, sŖt belesz¿lettem a gy¿lekezetbe, hisz ®desap§m ®s anyai nagy-

ap§m is reform§tus lelk®szek voltak. Gyermekkoromat Kispal§don tºltºttem. £des-

ap§m sokszor megb²zott presbiteri megh²v·k kik®zbes²t®s®vel, hisz mindenkit is-

mertem a faluban. Minden¿tt ott voltam. Folytat·dott ez az Ăottl®tò ®desap§m kºvet-

kezŖ §llom§shely®n, J§rmiban is. Term®szetes volt, hogy templomba j§runk ®s min-

den gy¿lekezeti alkalmon r®szt vesz¿nk, h§rom mŤszakba j§r· ®desany§nkkal 

egy¿tt. 

 FŖiskol§ra ker¿lve, - b§r tov§bbra is ²gy volt- m§r lazult a kºtel®k, ¼gy gon-

doltam, Isten n®lk¿l, magam is meg tudom oldani dolgaimat. N®h§ny pofon azonban 

idŖnk®nt elgondolkodtatott, vajon j· ¼ton j§rok-e?  

Ap§m egyik igaz§n m®lyhitŤ presbitere, Borb§s B®la b§csi sokszor szel²den, 

de dorg§l·an besz®lt velem. Ezt csak k®sŖbb ®rtettem meg, akkor viszont sokszor 

gondolkoztam rajta. 

Ez m§r azt§n tºrt®nt, hogy megismerkedtem Ilik®vel, aki 32 ®ve feles®gem. 

M®g h§zass§gunk elŖtt kaptam felk®r®st a Beregdar·ci ĂBar§ts§gò TSZ fŖkºnyvelŖi 

§ll§s§ra, szolg§lati lak§ssal, amit m§r h§zasp§rk®nt foglaltunk el. Ebben az idŖben a 

J§rmi gy¿lekezet l§togat·i voltunk. Szinte minden vas§rnap hazajºtt¿nk ®s J§rmi-

ban, n®ha m§r Szalk§n ment¿nk el istentiszteletre. Beregdar·con, - ahol mi nem let-

t¿nk a gy¿lekezet r®sze - k®t l§nyunk viszont ·vod§s kor§t·l j§rt a Czappn® Gizike 

nagytiszteletŤ asszony §ltal vezetett gyermekkºzºss®gbe. Ottani Ă®lm®nyeiketò 

gyakran besz®lt¿k meg otthon. Gyermekeink konfirm§ndusk®nt, ifisk®nt, k®rd®seik-

re §ltal§ban v§laszt kaptak, de n®ha egy¿tt is megbesz®lt¿k, fŖleg, ha Ŗk nem igaz§n 

®rtett®k, mi®rt nem a mi fºldi ²t®let¿nk ®rv®nyes¿l, s mi®rt ne h§borogjunk, ha m§s-

k®pp dºnt Isten, mi m§r ennek r®szesei, ®rtŖi voltunk. Viszontl§ttam k®rd®seikben 

ifj¼kori l§zad· ºnmagamat. Azt hiszem, ez minden testv®rnek olyan k®rd®s, mely 

®let¿nk nagy k²s®rt®se.  



 

 

9. REM£NYSUGĆR  

Huszonh§rom ®ve vagyunk itthon ¼jra a v§rosban ®s az egyh§zban, a 

Ăv§rosibanò, majd itt a Ăkertv§rosibanò. Presbiter voltam a Ăv§rosiò ®s vagyok a 

kertv§rosi gy¿lekezetben. £letemben ®s munk§mban, ugyan¼gy csal§dom®ban, 

egyar§nt voltak ®s vannak nehezebb ®s kºnnyebb idŖszakok. Sz§mtalanszor volt, - 

mivel p®nz¿gyi p§ly§n dolgozom -, hogy nem tudtam, holnap mibŖl fizetek, de Is-

ten mindig megseg²tett. Ma is azt tartom egyik legnagyobb fogyat®koss§gomnak, 

hogy ezek dac§ra aggodalmaskodok. Isten pedig minden alkalommal megcs¼fol 

ebben, minden t®ren. Ut§na megk®rdezem magamt·l: ®hezt®l-e, volt-e olyan, hogy 

nem volt hol aludnod, nem kapt§l-e meg minden igaz§n sz¿ks®ges dolgot? Minden-

kinek, magamnak is a M§t® evang®liuma 7. r®sz®nek 7. ®s 8. vers®t tudom aj§nlani 

ezekre a k®rd®sekre:  

K®rjetek ®s adatik n®ktek; keressetek ®s tal§ltok; zºrgessetek ®s megnyittatik n®k-

tek. Mert aki k®r, mind kap; ®s aki keres, tal§l; ®s a zºrgetŖnek megnyittatik. 

Szathm§ri Andr§s 

Isten nem a Ămindent megmagyar§z§s Isteneò, hanem a Ăminden vigasztal§s 
Isteneò. Nem az®rt jºtt el, hogy az ºsszes mi®rt¿nket megv§laszolja. Az®rt jºtt, 

hogy elmondja, hogyan ®lhet¿nk neki tetszŖen. Amikor a lepr§s Na§m§n ar§m had-

seregparancsnok Elizeushoz ®rkezett gy·gyul§s®rt, a pr·f®ta a szolg§j§t k¿ldte ki a 

magas rang¼ vend®ghez azzal az ¿zenettel, hogy menjen el a Jord§n foly·hoz ®s 

f¿rºdjºn meg benne (2 Kir§lyok 5.). Na§m§nt ez inger¿ltt® tette, ®s azt mondta: Ă£n 

azt gondoltam, hogy majd ki fog jºnni, el®m §ll, ®s seg²ts®g¿l h²vja Isten®nek, az 

Đrnak a nev®t, azut§n v®gigh¼zza kez®t a beteg helyen, ®s meggy·gy²t a b®lpoklos-

s§gb·l.ò Ezt k®pzelte el, de az Đr nem az Ŗ elk®pzel®sei szerint cselekedett. Az 

evang®lium Isten elk®pzel®se, amely az emberi gondolkod§s sz§m§ra bolonds§g - 

m®gis, ez Isten bºlcsess®ge. Kºvesd az Ŗ ig®j®t ®s vigaszt, gy·gyul§st, szabadul§st 

nyersz. Isten §ldjon benneteket ma is! 

Reinhard Bonnke 

 
ĂBizony, a ti gondolataitok nem az 

®n gondolataim, ®s a ti utaitok nem 
az ®n utaim - ²gy sz·l az ĐR.  

Mert amennyivel magasabb az ®g a 

fºldn®l, annyival magasabbak az ®n 
utaim a ti utaitokn§l, ®s az ®n gondo-

lataim a ti gondolataitokn§l.ò  

£zsai§s 55, 8-9 
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Aj§nlom e gondolatokat egy bar§tomnak, aki 
sok pofont kapott mostan§ban, s azt hiszi, 

hogy ºsszedŖlt a vil§g. P§nikba esett, mene-
k¿lne b§rhova, ki ebbŖl a romlott vil§gb·l. 

Ahogy Ŗ mondja, Nicaragu§ba.  

Megvil§gosodni b§rhol lehet! 

A hegyekben, hol sok a fa, ®s j· a le-

vegŖ. De semmik®ppen sem eldugott tiro-

li vill§ban, sz²nes telev²zi·val s szaun§-

val. Van itt egy elhagyott b§nya 

Kismuncselen, D®v§t·l huszonnyolc kilo-

m®terre. N®gysz§z b§ny§sz dolgozott 

ebben az ·n- ®s r®z®rc b§ny§ban, fent a 

hegyek tetej®n. K®t ®ve bez§rt§k, s aki 

tehette, otthagyta a n§ddal ®s k§tr§nypa-

p²rral fºdºtt barakkokat. Sok az ºsszedŖlt 

¿res barakk, de vannak m®g vagy harmin-

can-negyvenen, akik ott laknak. EgyfelŖl 

a csodasz®p term®szet, m§sfelŖl a felt®-

pett fºld, elv®rzett csal§dokkal, emberek-

kel. Ott megtal§lhatod Nicaragu§t. 

Helyetted lemosn®k magamr·l minden 

fest®ket, felºltºzn®k nagyon egyszerŤen, 

®s egy h§l·zs§kkal, n®gy vekni keny®rrel 

kimenn®k oda, ahol meg§llt az ®let. Az 

idi·ta kisgyermekekkel elmenn®k m§ln§t 

szedni, gomb§szni. Megtanuln®k kosarat, 

seprŤt kºtni Mariska n®nitŖl, aki pont 

olyan feh®r ember, mint mi, csak nincs 

senkije, ®s havi 160 ezer lej seg®lybŖl 

kellene meg®lnie. De ez lehetetlen: Ŗ tu-

datosan k®sz¿l az ®hhal§lra. Elbesz®lget-

n®k szomsz®dasszony§val, akinek a r§k 

az orr§t teljesen leette. ŕ nem tesz sem-

mit ï szokja a hal§lt. Megismerkedn®k 

Annam§ri§val, akinek nincs se apja, se 

anyja. Testv®re nevelte fel, 15 ®vesen 

sz¿lte elsŖ gyermek®t egy r®szeges b§-

ny§sznak, akivel olyan visk·ban lakott 

®vekig, amelybe est®nk®nt beengedt®k az 

§llatokat is. Most sok az ¿res lak§s, ®s 

m§shol laknak, de f®rje ugyan¼gy veri Ŗt 

is az ostorral, ak§r az §llatokat. Elbesz®l-

gethettek arr·l, hogy any·sa hogyan Ŗr¿lt 

meg, ®s futott meztelen¿l a fºldeken, m²g 

meg nem halt. De azt is megbesz®lheted 

vele, hogy val·ban medve ette-e meg a 

n®gy®ves kisfi¼t az erdŖben, vagy tal§n a 

kuty§k? ŕ m®g nincs h¼sz®ves, de k®t 

gyermek®vel m§r olyan sokat ®lt, mint 

m§s sz§z ®v alatt. Szint®n itt lakik egy 

v®ns®ges nagymam§val n®gy idi·ta gyer-

mek, egy kimondhatatlanul koszos h§z-

ban. Fogyat®kosok, de sokat tudnak me-

s®lni az ®let titkair·l. Hosszan n®zt®k, 

ahogy a nagyapjuk a f§jdalomba beleŖr¿lt 

®s belehalt. 

Kezdetben csak egy seb volt a l§b§n, 

amely ¿szkºsºdni kezdett, s ahogy teltek 

a hetek, a f®rfinak fekete lett t®rdtŖl lefel® 

a l§ba, ®s nagyon b¿dºs. L§b§t l·gatva 

fek¿dt, ®s ¿vºltºtt ï akkor m§r nem n®-  
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zett vissza senki a szem®bŖl. M§snap 

belehalt abba a karcol§sba, amelyet fel®-

tek egy kis sebfŖzŖ v²zzel ®s ragtapasszal 

elint®znek. De sz·ba §llhatsz egy tizen-

h§rom gyerekes any§val, 

aki most vesz²tette el leg-

nagyobb fi§t, az egyetlent, 

aki munk§ba §llt ®s dolgo-

zott. F®rj®n®l van a b§nya 

kulcsa, ott tartj§k a kre-

dencben egy cukros dobozban. Elk®rhe-

ted, ®s lemehetsz az akn§hoz. Minden ott 

van, a csill®k, benn¿k az ®rc, a munkav®-

delmi sisakok, minden, mintha csak most 

hagyt§k volna f®lbe a hajt§st a b§ny§-

szok. Csak a hozz§®rtŖ szemek l§tj§k, 

hogy itt meghalt minden. 

ElŖszºr mellbe fog v§gni mindaz, 

amit l§tsz, hallasz. Lehet, hogy s²rni 

fogsz, ®s §tkozni ezt a vil§got, amelyben 

j·l f®s¿lt alakok h§romsz§z eur·t adnak 

egy kuty§®rt, de egy nyomorult gyermek 

meg kell, hogy ®ljen havi t²z eur·nyi 

seg®lybŖl. Nem ®rted, hogy lehet az, 

hogy ezeket az embereket a t§rsadalom 

kivitte a hegyekbe kommunizmust ®p²te-

ni, s most annyi p®nzt sem ad, hogy napi 

f®l keny®rre jusson, nem besz®lve h¼sr·l, 

buszjegyrŖl, villanysz§ml§r·l, orvoss§g-

r·l. Egy Ŗr¿lt eszme felsodorta Ŗket a 

hegy tetej®re, s mint az elhal· hull§m, 

lerakta, otthagyta Ŗket. M§r nem fegyve-

res Ŗrºk, hanem a m®rhetetlen szeg®ny-

s®g, a nyomor s ennek gyermeke, a fo-

gyat®koss§g meg az emberek kºzºnye 

tartja fogva Ŗket. Nagyon furcsa ºtleteid 

lesznek. Lefekv®s elŖtt azon fogsz gon-

dolkodni, hogy rabl·band§v§ kellene 

§tszervezni ezeket az embereket. Magad 

is csod§lod, hogyan ºnt el a gyŤlºlet, ®s 

lassan felfedezed magadban az anarchis-

t§t. Hangosan kimondod, hogy nem ®r-

demli meg az ®letet az a t§rsadalom, 

melyben a kutya tºbb h¼st eszik meg 

egyszerre, mint egy gyermek eg®sz h·-

napban. 

F®lelmetes erŖk szabadulhat-

nak fel benned, de ne siess, 

ne kapkodj, ®s ne dºnts, pr·-

b§lj meg nagyon nyitott len-

ni! M§snap s®t§lj egy nagyot 

a term®szetben, n®zd a f§kat, 

a felhŖket, a madarakat! Kºzben s²rhatsz, 

k§romkodhatsz, im§dkozhatsz. A fontos 

az, hogy dŖljenek le falaid. Omolj ºssze! 

Engedd be ®letedbe mindazt, mi kºr¿l-

vesz! Ne te l®gy, aki bel®p hozz§juk! Ne 

csin§lj semmit! Ne szervezd ezt a vil§-

got! Nicaragu§ban nem form§lunk, ha-

nem form§l·dunk, nem tan²tunk, hanem 

tanulunk. Nem adunk, hanem kapunk. 

Neked elŖbb meg kell vil§gosodnod, 

hogy magad is §rasztani tudd a f®nyt. 

Alulr·l nem l§tod a perzsaszŖnyeg 

mint§it. Emelkedj fel, a nagy eg®szt 

n®zd! Vedd ®szre, hogy a sºt®tet nem 

lehet ¿tni, v§gni, tºrni! A sºt®t egysze-

rŤen a f®ny hi§nya. Nem kell harcolni 

a sºt®ts®g ellen, nem lehet erŖvel ºssze-

tºrni ®s kilap§tolni.  

Csod§lkozz r§ a napra, amely megje-

lenik, ®s kºr¿lºtted minden form§t, ®letet  

Neked elŖbb  

meg kell vil§gosodnod,  

hogy magad is  

§rasztani tudd a f®nyt. 
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kap. Mindez egyszerŤ, de §t kell ®lned.  

D®lfel® edd meg sz§raz kenyered! Las-

san, kom·tosan harapj, ¿gyelj, hogy 

egyetlen morzsa se hulljon a fºldre! 

Tudd, hogy a napf®nynek ®s a s§rnak 

gyermek®t, a kenyeret eszed!  

Csod§lkozz el azon, hogyan tud ilyen 

finom lenni az ¿res keny®r! Keress egy 

forr§st, de ne siess! Add meg a m·dj§t: 

ereszkedj t®rdre, ®rintsd sz§dat a forr§s 

viz®hez, mintha cs·kol·zn§l, ®s csak 

azt§n igy§l! £rezd, hogy §tj§r a krist§ly-

tiszta hegyi forr§s vize! Eggy® v§lsz a 

fºlddel, bel®d hatol az ®let. 

N®zd a forr§st, n®zd a sarat a forr§s 

fenek®n, l§sd, fogd meg a kezeddel! 

Hunyd be a szemed, ®s ®rezd a f®nyt, a 

meleget, mely kenyeret, vizet fakaszt! 

Menj tov§bb! Tal§n meg®rted, hogy te is 

ez vagy: mar®k por csup§n. Ha valahon-

nan fentrŖl r§d hull a v®gtelen¿l tiszta 

®s szent f®ny, te is k®pes leszel n®h§ny 

magot befogadni, ®s kenyeret adni, 

forr§ss§ v§lni. Mindez v®gtelen¿l tisz-
ta ®s egyszerŤ: l§ss, higgy, szeress. Az 

idŖ nem fontos, ne sajn§ld a napokat. Az 

¿nnepi eb®dhez a szak§csnŖ sok-sok 

mindent belev§g egy nagy faz®kba, ez®rt 

te is fogadj be mindent Nicaragu§ban! 

Hordozd saj§t magad ®s m§sok f§jdal-

m§t, a titkokat, melyek kºr¿lvesznek! Ne 

siess! Az eszm®l®s lassan, de biztosan, 

v®gtelen csendben, derŤsen tºrt®niké 

Kºrnyezeted megzavarhatja, de meg 

nem szak²thatja mindezt. Lassan lehig-

gadsz, megnyugszol. Kitisztulnak gon-

dolataid, v§gyaid, hatalmas b®ke ºnt el. 

Megvil§gosodsz. 

Minden nagyon egyszerŤv®, §ttetszŖ-

v® v§lik. Felsejlik Isten v®gtelen nyugodt 

keze von§sa a Vil§gon. Mint felhŖv® 

szel²d¿lt tajt®k, onnan fentrŖl mindent 

sokkal tiszt§bban fogsz l§tni. Forr§sok 

fakadnak fel benned. £rezni fogod ma-

gadban az erŖt, amely most m§r nem 

magad®rt: ®rt¿k, a Vil§g®rt fakad. M§r 

nem harcolni akarsz, hanem teremteni. 

Nem gyŤlºlsz senkit ®s semmit, nem 

puszt²tani akarsz, hanem seg²teni, alkot-

ni, ®letet adni, a bel®d §raml· f®nyt to-

v§bbengedni, -§rasztani. Hiszed, hogy 

nemcsak r®sze vagy a vil§gnak, hanem 

partnere a mindens®get szeretetbŖl 

szakadatlanul tov§bb teremtŖ Isten-

nek. Szel²den belesimulsz az Đr kez®be, 

a J· P§sztor l§b§hoz kuporodsz. £rzed, 

hiszed, ha sz·l²t, erŖd lesz vezetni a ny§-

jat. Minden a hely®re ker¿l, ®s m§r nem 

zavar semmi. £rzed a hegyeket mozgat· 

erŖket magadban, tudod, hogy emberek 

fognak sz¿letni, talpra §llni, gy·gyulni 

szavadra. 

De m®g ez sem fontos. Semmi sem 

fontos, csak az a kapcsolat, mely mint 

a nap, lassan felkel, ®s beragyogja vil§-

godat. Istennek t§rsa vagy, megvil§go-

sodt§l, ott vagy Nicaragu§ban! 

forr§s: www.magyarkurir.hu 
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ĂJ§ruljatok Ŗhozz§, mint ®lŖ kŖhºz, amelyet az emberek ugyan megvetettek, 

amely azonban Isten elŖtt Ăkiv§lasztott ®s dr§gaò.(1Pt 2:4) 

Mit gondolsz, mi a te ®rt®ked? Nem a vagyonban kifejezhetŖ ®rt®krŖl besz®lek, 

hanem ºnmagad ®rt®k®rŖl. Sosem szabad az ®rt®kt§rgyaidat ºsszekeverni az ®rt®ked-

del, mint ember. Lehetsz gazdag, lehetsz szeg®ny, de ennek semmi kºze sincs a sze-

m®lyes ®rt®kess®gedhez. 

Az ®letben k®t dolog van, ami ®rt®kmeghat§roz·: Valaminek az ®rt®k®t megmu-

tatja, mennyit hajland· valaki kifizetni ®rte. Az ®rt®ket az is befoly§solja, hogy ki 

birtokolta a m¼ltban azt a bizonyos dolgot. 

E k®t szempont alapj§n te mennyit ®rsz? K®rdezd meg magadt·l: ĂKi® vagyok?ò 

®s ĂMi lett ®rtem kifizetve?ò! A Biblia azt ²rja: ĂDr§ga v§lts§gd²jat fizetett ®rtetek 

Istenò (1Kor. 7:23a) 

Istenhez tartozol, ®s J®zus az ®let®vel fizetett ®rted! A kereszt bizony²tja az ®rt®-

kess®gedet. 

Soha senki sem fizetett nagyobb v§lts§gd²jat, mint Isten tette ®rted! £rt®kes ®s 

elfogad§sra m®lt· vagy. 

P®ter egy ®p²tkez®s p§rhuzam§t haszn§lja, hogy megmutassa, mennyit ®r¿nk. 

Isten ®p²ti ezt az ®p¿letet, amely az egyh§zat, Isten csal§dj§t jelk®pezi, ®s te egy 

vagy ezek kºz¿l az ®p²tŖkºvek kºz¿l. ĂJ§ruljatok Ŗhozz§, mint ®lŖ kŖhºz, amelyet 
az emberek ugyan megvetettek, amely azonban Isten elŖtt Ăkiv§lasztott ®s dr§gaò.

(1Pt 2:4) 

J®zus az ®lŖ kŖ. Hib§tlan volt, de m®gis sokan elutas²tott§k. Tal§n azt gondolod: 

ĂHa nem lenn®nek hib§im, elfogadn§nak az emberek.ò Nem! J®zus hib§tlan volt, 

m®gsem volt mindenki §ltal elfogadott. De ŕ ĂIsten sz§m§ra azonban nagyon ®rt®-

kes, mert Ŗt v§lasztotta kiò. 

Isten ®p²ti az Ŗ ®lŖ egyh§z§t, de azt nem templomokban vagy imah§zakban lehet 

megtal§lni. Isten az emberek sz²v®ben ®l, ®s te vagy a lelki temploma. P®ter azt ²rja, 

®lŖ kŖ vagy. Ha Krisztusnak §tadod az ®letedet, ®p²tŖkŖv® v§lsz Isten nagyszerŤ ter-

v®ben. 

Rick Warren 

Forr§s: www.napiremeny.blog.hu 
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Mert Isten annyira szerette a vil§got, hogy az egysz¿lºtt fi§t adta, hogy 

mindenki, aki hisz Ŗbenne, el ne vesszen, hanem ºrºk ®lete legyen. 

(J§nos 3:16, NLT)  

P§ran ¼gy gondolj§k, hogy negat²v dolog valakit lelki ®rtelemben elveszettnek 

h²vni. Pedig nem az. Ezzel val·j§ban elismerj¿k az ®rt®k®t. Kicsit olyan ez, mint-

hogy k¿lºnbs®g van akºzºtt, hogy elvesz²tett¿nk valamit vagy elfelejtkezt¿nk vala-

mirŖl. Ha elfelejtett¿k, akkor az azt jelenti, hogy nem fontos nek¿nk. Ha elvesz²tet-

t¿nk valamit, az azt jelenti, hogy meg®ri megkeresni. Egy gombostŤrŖl elfelejtke-

z¿nk, de a szem¿veg¿nket elvesz²tj¿k. 

Az emberek is az®rt elveszettek, mert meg®ri Ŗket megtal§lni. Figyeld meg: att·l, 

hogy egy mestermŤ elveszett, m®g nem v§lik ®rt®ktelenebb®, sŖt ink§bb felmegy az 

§ra! 

Az ember sokat vesz²t, ha nem csatlakozik Istenhez. Elvesz²tj¿k ®let¿nkben az 

ir§nyt, Isten v®delm®t, a lehetŖs®geinket, a boldogs§gunkat ®s a leendŖ mennyb®li 

otthonunkat. Csakhogy p§r dolgot eml²ts¿nk! De egy dolgot nem vesz²t¿nk el: az 

®rt®k¿nket. 

Isten szeretett annyira, hogy a legbecsesebb tulajdon§t 

k¿ldje el ®rt¿nk: a fi§t, J®zust. A Biblia leg-

ismertebb verse ezt mondja: ĂMert 
Isten annyira szerette a vil§got, 

hogy az egysz¿lºtt fi§t adta, hogy 

mindenki, aki hisz Ŗbenne, el ne 
vesszen, hanem ºrºk ®lete le-

gyen.ò (J§nos 3:16, NLT ford²-

t§s) 

Annyira sokat jelentesz Isten-

nek, hogy egy k®sz szabad²t§-

si akci·t dolgozott ki, hogy 

megkaphasson. Gyermek-

k®nt fºldre jºtt, hogy meg-

halhasson a bŤneid®rt a 

keresztf§n. 

Rick Warren 

Forr§s: www-

.napiremeny.blog.hu 
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Ha a Fi¼ megszabad²t titeket, val·s§gosan szabadok lesztek. (J§nos 8,36) 

A kºz®pkorban ®lt egy h²res kov§cs. Egyszer letart·ztatt§k ®s bºrtºnbe vetett®k. 

Egy idŖ m¼lva elhat§rozta, hogy megszºkik. Megvizsg§lta a l§ncot, nem tal§l-e 

rajta elv®konyod§st, ahol kºnnyen sz®ttºrheti. Csakhamar eloszlott azonban 

minden rem®nys®ge. R®m¿lten fedezte fel ugyanis, hogy annak idej®n saj§t ma-

ga k®sz²tette ezt a l§ncot, Ŗ pedig sokat adott arra, hogy olyan l§ncokat kov§csol-

jon, amelyet senki sem k®pes sz®ttºrni. Soha nem gondolta azt, hogy ²me, a saj§t 

l§nc§val volt megbilincselve. 

Ez ugyan²gy van a bŤnºssel is. Tulajdon keze kov§csolta a l§ncot, amellyel meg 

van kºtºzve ï ®s olyan erŖs l§nc ez, hogy emberk®z sz®t nem tºrheti. Csak egy 

lehetŖs®ge van a szabadul§sra: J®zus Krisztus tudja sz®ttºrni csak a l§ncot - de 

csakis J®zus Krisztus!  N§la keress®l seg²ts®get nyomor¼s§godban. (Pr·kai Ćr-

p§d) 

H§l§sak vagyunk Istennek az elm¼lt ®vekben adott §ld§sai®rt.  

Az Đjtelepen  meg®p¿lt £gig®rŖ kºzºss®gi h§zba egyre tºbben hallgatj§k 

Isten Ig®j®t, s gazdag program v§rja az ifjakat ®s idŖsebbeket egyar§nt. 

Szeretn®nk a testv®rek seg²ts®g®t k®rni abban, hogy ez a sz®p ®p¿let han-

gos²t§sa is megold·djon. Ennek beszerz®s®hez adakoz§st hirdet¿nk:  

akinek lehetŖs®ge van r§ ®s j· sz²vvel tudja t§mogatni  

egy komoly hangerŖs²t®s beszerz®s®t, az megteheti  

az erre a c®lra elhelyezett perselyben vagy a templomgondnokokn§l.  

ElŖre is kºszºnj¿k. 
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Tan®vz§r· istentiszteletet tartottunk 

gy¿lekezet¿nkben 2014. j¼nius 1-j®n. 

Az £szaki templomban a M·ricz 

Zsigmond Ćltal§nos Iskola hittanosai,  

az £gig®rŖ h§zban pedig a Napsug§r 

·voda hittanos gyermekei szolg§ltak 

®nekekkel ®s versekkel.. 
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ĂIsten j·s§ga ®s irgalma, ¼gy az alkot§sra val· felh²v§sa is §lland·an meg¼jul. Isten 

¼jra ®s ¼jra ki§rasztja §ld§s§t, ®s ahogyan a mann§t, ¼gy ezt sem lehet felhalmozni 

®s elrakt§rozni, csup§n ºsszegyŤjteni ®s sz®tosztani, hogy t§pl§lja Isten n®p®t.ò 

 

Ă¥nmagunk helyes ismerete a val·di al§zat forr§sa, amely abb·l a meggyŖzŖd®sbŖl 

fakad, hogy tehets®g¿nk nem a saj§t ®rdem¿nk, ®s nem az®rt kaptuk, hogy figyelmet 

®s elismer®st szerezz¿nk magunknak, hanem az®rt, hogy legjobb k®pess®geinket 

latba vetve annak szerezz¿nk dicsŖs®get, aki ezt nek¿nk aj§nd®kozta.ò 

 

ĂA kºzºss®g az alkot·tev®kenys®g meleg§gya. A kºzºss®gteremt®s egyben a kreati-

vit§s felt®teleinek megteremt®s®t is jelenti.ò 

R®szletek Michael Card: Homokfirk§k c. kºnyv®bŖl 
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  A tisza¼jlaki ï tiszakereszt¼ri nŖi kºr megh²v§st kapott a m§t®-

szalkai nŖtestv®rektŖl. M§jus 7-®n reggel elindultunk K§rp§tal-

j§r·l 8-an. C®lunk az volt, hogy kezdŖ nŖi kºrºsºkk®nt tapaszta-

latot szerezz¿nk, ®s hogy betekinthess¿nk a szalkai nŖi kºr mŤ-

kºd®s®be. Đj testv®rekkel gazdagodhassunk, ®s egym§s hite §ltal 

®p¿lhess¿nk az Đrban. H§la az Đrnak, ez meg is tºrt®nt.  

  Meg®rkez®s¿nkkor Nagy Gyºrgy tiszteletes ¼r fogadott ®s elk²-

s®rt minket az £gig®rŖ Kºzºss®gi H§zba, ahol a nŖ testv®rek m§r v§rtak, szeretettel 

®s finom t²z·raival fogadtak. Filepn® Katika a nŖi kºr vezetŖje kºszºntºtt minden-

kit, ®s egy rºvid bemutatkoz§s kºvetkezett, de nem csak bemutatkoztunk, hanem 

mindenki besz§molt egy csod§r·l az ®let®ben, mivel a mi gy¿lekezet¿nk mott·ja: 

ĂVannak m®g csod§kò. Azt§n a tiszteletes ¼r bemutatta az £gig®rŖ Kºzºss®gi H§zat, 

kºzben besz®lgett¿nk, ®s kºzºs f®nyk®pekkel ºrºk²tett¿k meg a tal§lkoz·t.  

A szalkai testv®rek egy eg®sz napos programmal k®sz¿ltek sz§munkra. Ell§to-

gattunk a vajai v§rba. Nagyon j·l ®rezt¿k magunkat, k²v¿l-bel¿l kºrbe- j§rtuk, be-

sz®lgett¿nk, nevett¿nk, azt§n egy finom eb®ddel meg koron§zt§k meg a v§rl§toga-

t§st. A hatalmas ®s igen r®gi plat§nfa alatt m®g ®nekelt¿nk egyet, ®s indultunk is 

tov§bb a vajai t·hoz. Ut§na megn®zt¿k a Szatm§ri M¼zeumban a r®gi korok dolgait 

®s az ott l®vŖ szek®r ki§ll²t§st. Lassan eltelt az idŖ, ®s m§r k®sz¿lt¿nk a nŖi kºrºs 

biblia·r§ra. ¥rºmmel tapasztaltuk, hogy sokan ºsszegyŤlt¿nk. Katika n®ni kºszºn-

tºtt mindenkit, ®s §tadta a sz·t vezetŖnknek, Sipos Vikt·ria tiszteletes asszonynak,  


